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VENTUNO  chilometri  di
notevole impatto agonistico,
articolati tra boschi, sentieri e
mulattiere; ¢ il Fornacione Night
Trail, che si € svolto sabato sera a
Jano (Scandiano). Il tracciato
competitivo ha avuto partenza e
arrivo presso il Circolo Al Ponte.
L Atletica Scandiano, che ha alle-
stito ’evento, ha raccolto la
partecipazione di quasi 150
coppie; «un vero successo
organizzativo», ha commentato
Alen Sassi a nome degli
organizzatori. La competizione
maschile ha visto 103 coppie in
gara; successo “casalingo” di Yuri
Cornali ¢ Davide Scarabelli
(Atletica Scandiano), che hanno
primeggiato in 1h 47°56.
Seconda piazza per Fabrizio
Vignali (Casone Noceto) e Fabio
Pinelli (Atl. Castelnovo Monti),
che hanno ultimato dopo 1h
50°09”; il podio si completa con
altri.  due alfieri  dell’Atl.
Scandiano, ossia  Giuseppe
Pellacani e il gia citato Sassi (1h
53’13”). Trentadue invece le
compagini miste: la piu veloce ¢
stata quella formata da Davide
Arrighi (Pagnona Lecco) e
Isabella Morlini (Atl.
Scandiano), capaci di terminare in
2h 05°22”. Secondi i “Caprioli
della Versilia” Michele Ferrari e
Luana Righetti (Alpi Apuane),
col tempo di 2h 05°37”; Enrico
Accorsi della Formiginese e Rosa
Alfieri dell’Atletica 85 Faenza
sono quindi giunti terzi in 2h
16’23.  Nella  graduatoria
femminile (12 coppie alla
partenza) si sono quindi imposte
Giulia Botti della Self Montanari
& Gruzza e Tiziana Rossi della
Uisp, in 2h 11°20”; seconde
Federica Zini (Atl. Scandiano) e
Paola Ponti (Zucca Gialla
Bagnolo) in 2h 30°34”.

FILO DIRETTO

«Nei giorni precedenti avevamo
gia provato il percorso, quindi lo
conoscevamo gia bene», ha detto
Davide Scarabelli; «¢ una vittoria
che soddisfa in pieno sia me sia
Yuri, anche alla luce di come &
arrivata. Vignali e Pinelli non ci
hanno mai dato tregua; noi siamo
comunque riusciti a piazzare
alcuni determinanti allunghi in
salita, specie sulla terza ascesa
intorno a meta gara». «Il percorso
era ultrasegnalato», ha quindi
affermato Isabella Morlini, «ma
io e Arrighi abbiamo commesso
un errore dettato dalla foga
sportiva: eravamo in  netto
vantaggio, ma intorno a meta
strada ci siamo sbagliati e siamo
finiti fuori dal tracciato. Dopo
essere rientrati, abbiamo dovuto
rincorrere 1 due toscani; siamo
quindi riusciti a superarli, ma ci
hanno dato filo da torcere fin quasi
alla fine..». «Nel reggiano ci
vorrebbero molte pit gare come
questa», ha evidenziato Giulia
Botti; «il trail & una specialita nella
quale mi trovo molto bene, e que-
sto ¢ stato allestito davvero
benissimo. Per quanto riguarda me
e la bravissima Tiziana Rossi, si €
trattato di una vittoria in scioltezza;
abbiamo iniziato con un ritmo
blando per poi aumentarlo dal 12°
km in avanti».

Trail a coppie Scandiano esulta anche con Isabella Morlini, mentre la Botti (Self) primeggia tra le donne

Fornacione, vittorie casalinghe

Scarabelli: “Sulla terza salita 10 e Cornali abbiamo piazzato 1’allungo decisivo”

In forma
Sopra, Arrighi
e la Morlini.
Sotto, da
sinistra,
Scarabelli,
Pellacani,
Cornalie
Sassi (foto
Spina -
www.modena
corre.it)

Bonifica Cross. Vince la Morlini: “Ero un po’ appesantita”

Un nuovo sigillo di Gelosini

APPUNTAMENTO di rilievo ieri
mattina a Ca’ de’ Frati; la localita
nelle vicinanze di Rio Saliceto ha
ospitato la partenza e 1’arrivo del
“Bonifica cross”, gara con un
percorso molto variegato (si &
corso su erba e sterrato, oltre che
su asfalto). Alla competizione,
organizzata da Podistica Riese e
Consorzio Bonifica Emilia Cen-
trale, hanno preso parte in 700 tra
agonisti e semp11c1 camminatori;
il percorso competitivo era pari a
10 km e 700 metri, e il suo
svolgimento si € snodato nell’area
della cassa d’espansione del
torrente Tresinaro. Venendo a
parlare dei risultati, successo in
ambito maschile del sempreverde
Claudio Gelosini; il 52enne
portacolori del Jogging Team
Paterlini Novellara ha cosi
aggiunto un nuovo anello alla
lunga catena delle sue piu recenti
soddisfazioni.  Gelosini  ha
ultimato in 36°03”, precedendo
sul podio due tesserati della
Corradini  Rubiera:  Daniele
Simoncelli ha conquistato la 2°
piazza in 36’59”, mentre Vehid
Gutic ¢ giunto 3° chiudendo in

37°36”. Da evidenziare pure il 4°
posto di Mohamed Ben
Guessoum (Casone Noceto) in
38’12 e il quinto di Francesco
Magnani  della  Podistica
Correggio, che ha terminato in
38°25”. Quanto alla prova
femminile, netta affermazione di
Isabella Morlini; la superstar
dell’Atletica  Scandiano  ha
prevalso in 41°39”. Al secondo
posto troviamo tuttavia una
generosissima Rosa Alfieri; la
concorrente di origine siciliana
(che ieri gareggiava con le inse-
gne della Pod.Correggio) ha fatto
registrare il temo di 44°22”. Bene
Federica Poddesu dei Road
Runners Poviglio, terza in
45’14”; seguono Antonella
Benatti della Sintofarm (quarta in
46’°05) e Giuliana Maraschi
dell’Atletica Scandiano (quinta
con 47°207).

FILO DIRETTO

«Il mio primo obiettivo non era
certo la classifica», ha spiegato
Daniele Simoncelli; «sono stato
fermo un paio di mesi a causa di
problemi alla rotula, problemi che

ora sono finalmente superati. Di
conseguenza, ho gareggiato al
Bonifica Cross innanzitutto per
testare il mio reale stato di forma;
le sensazioni sono  state
decisamente positive, ora devo
pensare a ritrovare continuita
negli allenamenti». «Ero piuttosto
appesantita dal Fornacione Trail
che ho corso la sera prima», ha
invece evidenziato Isabella
Morlini; «a Jano ¢ stata una gara
davvero impegnativa, che mi ha
messa a dura prova. Quindi, ho
gareggiato a Ca’ de’ Frati senza
grosse ambizioni di partenza;
puntavo soltanto a fare un tempo
decente. Cosi € stato, anche se
normalmente avrei potuto fare
qualcosa di meglio». «Ero in
arrivo una vacanza di 10 giorni»,
ha poi affermato Rosa Alfieri;
«per me il Bonifica Cross ha
significato riprendere confidenza
con la corsa dopo questa breve
pausa. Ho motivi per essere
soddisfatta: ¢ stata una gara
condotta con la massima
tranquillita, senza sofferenze o
affanni dal punto di vista fisico».
(nicolo rinaldi)

NEL FINE settimana appena
trascorso non I’abbiamo vista
in gara sulle strade reggiane,
ma Laura Ricci e
incontenibile anche fuori
Provincia, eccome...; la
“Freccia” della Corradini
Rubiera ha riportato una
doppia, strepitosa
affermazione. Nella fatti-
specie, sabato I’atleta
sassolese ha gareggiato a
Bologna, vincendo sui 7 km
della “Corsa in rosa”. La Ricci
ha ultimato la propria fatica in
23’117, prece(li) ndo sul podio
due atlete della Gabbi Bologna
(Monica Freda seconda in
26’03, Paola Cazzaro terza
in 26°19”). Non paga del
rande successo felsineo, ieri
a “Freccia” si ¢ regalata un
nuovo acuto; la portacolori
della Corradini si ¢ imposta a
San Damaso, nella mezza
maratona modenese
denominata “Strapanaro”. «A
San Damaso stavo bene», ha
spiegato la vincitrice, «ma non
ho voluto affaticarmi o tirare
piu di tanto. Infatti a Bologna
sono andata molto forte,
quindi non mi sembrava il
caso di strafare». Domenica
prossima Laura festeggera i 33
anm e per celebrare
“sportivamente” la ricorrenza
lei ha in programma di correre

Giro dell’Elba a Manfredini, ma Bigi non sfigura
Laura Ricci e incontenibile
Doppio successo per la “‘Freccia”

un trail a Fanano,
sull’Appennino  modenese;
tuttavia, non € del tutto escluso
che possa presentarsi anche
alla Quattro Porte, in pro-
gramma a Reggio dalle ore 18.

GIRO DELL’ELBA

La scorsa settimana si &
disputato anche il Giro podi-
stico dell’Elba; la
competizione podistica, che ha
avuto in Roberto Brighenti il
proprio speaker ufficiale, si ¢
articolata su un chilome-
traggio complessivo pari a 60
km. Per l’esattezza, in sei
giorni sono state disputate
cinque tappe; il successo &
andato a un modenese molto
conosciuto nell’ambiente
reggiano, ossia Tommaso
Manfredini. 11 formiginese
della Mds Sassuolo (ma
originario di Fiumalbo) ha
prevalso in 3h 32°14”; sul
fronte il strettamente
reggiano da evidenziare la 24°
piazza assoluta di Gianluca
Bigi (Podistica Correggio),
che con 4h 05’33” ha anche
riportato il settimo posto nella
graduatoria della categoria
M35.

Per la cronaca, il successo
femminile ¢ andato alla bre-
sciana Monica Baccanelli
(Gavardo 90) in 4h 05° 00”.

Claudio Gelosini al traguardo (foto Morselh WWW. pod|st| net)
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